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Joven, familiar y
cocinero reconocido

GUADALAIARA
J. PASTRANA

iene 22 afos y lleva
entre fogones desde
los 16. Empezé en
el restaurante de su
padre, en el mismo
en el que ha terminado, pero entre
medfas ha pasado incluso por la
cocinas del Parador de Sigiienza,
la misma localidad en la que su
familia tiene su propio negocio, el
restaurante La GranjadeAlcuneza.
Allfaprendi6 las primeraslecciones
de cocina de su madre, con la que
ahoracomparte la responsabilidad
desatisfaceralos paladares mds exi-
entes con una cocina tradicional.
Puede que el 80 6 90 por ciento
de los cocineros que se conocen
ahora sean hombres, pero casi
siempre hay una mujer detrds de
ellos”. Se llama Santos Garcia y
un error histérico le relegé al tercer
uesto en el Concurso de Tapas
edievales. Da igual, todavia le
queda mucho tiempo por delante
para ganar premios.
Santos volvié a la cocina del ne-
gocio familiarcuando sevio prepa-
rado paraenfrentarel reto. r\j)cmi\,
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W Losultimos coletazos S5
de las fiestas de Cabanillas.
Con la degustacion de (a tra-
dicional caldereta, a las 21.30
horas, se despiden las fiestas de
(Cabanillas. Tras este acto tendra
lugar un concurso de karaoke en
el recinto ferial,

esconscientedequelamejorforma
de trabajar es con los suyos. Com-
parte horario laboral con su padre;
sumadre; dos hermanos pequefios
que compaginan sus estudios con
colaboraciones puntuales en la
cocina y en el comedor; y con su
propia novia, que también atiende
a los clientes. “Es la mejor forma.
Asi lo sentimos mds nuestro. Nos
prmcuramos mds Pord:uun buen
trato a los clientes”, asegura.
A la hora de afrontar la tarea
tronémica, prefiere apostar por
o tradicional. “Eso de los platos
grandes con poca comida... yo
no lo veo”. En todo caso prefiere
la férmula inversa, algo que es
ficil imaginar cuando explica las
especialidades que tienen en el res-
taurante. Los dos primeros puestos
losocupan las migas, “conocidasen
toda Espafia”, y ﬁ’os asados, como
el cordero y cabrito. “También
gustan mucho los escabechados
y los platos de cuchara, como las
judfas con almejas”. Otro punto a
favordelaGranjaes quelacalidad
en la cocina no estd refiida con los
precios asequibles. “Aqui puede
comer ln‘lgll& un iL’\-ldU Yy PUS"C p("
unos 20 euros”, asegura.

Desde hoyy hasta el pridximo 10de
julio, los jovenes seguntinos podran
disfrutardenumesosasactividades
Vidicas y culturales. Hoy tendra
lugarelcampeonatode ping-pang
y billar y un taller creativo

Santos Garcia
junto al alcalde de

Sigiienza, Francisco
Domingo, localidad
a la que representd

en el concurso
nacional de tapas
medievales.

Gordo Primitiva ~ ONCE___ z77ms
5] IOlRIO0L6)

Reint. E Serie

Unodelos éxitos més destacados
que ha conseguido hasido el tercer
puesto en el concurso nacional de
tapas medicvales. El mismo reco-
noceque hastaundiay medioantes
de tener que presentar la creacién
no tenfa Jem.ui.xdo clara cudl seria
su apuesta. Entonces se le ocurrié:
una tosta con ajo y perejil sobre la
que pondrian oreja a la plancha y,
cubriéndolo todo, una salsa espe-
cial elaborada con miel, vinagre y
tomillo. “Nos parecié que pegaba
porque en la época medieval la
gente cogla todo lo que podia del
CampOo para No tener que pagar, y
eso inclufa el tomillo”. Llegé hasta
la final y alli se quedé sorprendi-
do por la calidad de los plaros.
“Eramos ocho y todos tenfan mis
experiencia. El que menos me sa-
cabaunosdiezaios”. Sinembargo,
sentia que jugaba con una ventaja,
“todos ]mbian preparado platos de
autor”. Lajugadaestuvoa puntode
salir bien, pero un fallo del jurado
lo evité. “Uno de los miembros
dijo que el ajo lo trajo Colén de
América, asf que no estaba per-
mitido como ingrediente”. Asi
que le dieron el tercer puesto. “Se
equivocd, el ajo proviene de Asiay
Colén lo llevé a América, pero ya
eraimposible rectificar”. Mientras
sujoven creadoresperaquelellegue
el siguiente reconocimiento, esta
exquisitacreacion puede disfrutar-
se “todos los dfas” en el restaurante
La Granja de Alcuneza.

& Entregadediplomas |
deVega del Henares.

Los participantes en el curso de
Monitor de Actividades Juveniles
y en el curso de Salvamento y
Socorrismo de laMancomunidad
Viega del Henares recibirdn hoy el
diploma acreditativo,
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ESCRITOR
Y PERIODISTA

Proyectos

n los Juegos

Olimpicos de

China tam-

bién es proba-

ble que parti-
cipen algunos deportistas
no federados: los atletas
del terror. Su entrena-
miento ha sido muy ri-
gido y quieren estar en
plena forma para el 8 de
agosto, cuando se celebre
la ceremonia inaugural.
Por lo pronto, ya se han
registrado numerosas re-
vueltas populares y han
cxp!om(so varios autobu-
ses puiblicos, llenos de po-
tenciales hinchas. Quizd
no seadel todo cierto que
el deporte es rambién el
opio del pueblo. Puede
serlo en un pafs como el
nuestro, donde Nadal,
Casillas, Alonso y Sastre
hacen olvidar el pago de
las hipotecas. Los triun-
fos de nuestros grandes y
laausencia enlos bolsillos
de billetes de curso legal
se sustituye por cromos.
En China parece que no
eslo mismo. Ladiferencia
entre ricos y pobres es tan
terrorifica que ha deter-
minado que ¢l rerrorismo
se organice. Ademds, los
grupos islamistas siempre
ayudan.

Consideramos al ve-
rano como una tregua.
Se aplazan nuestros pro-
yectos y nos hacemos la
ilusién de que se cum-
plirdn cuando se vayan
juntos el calor, la calor y
los calores, que son tres
cosas distintas. Repeti-
mos esa falsedad de que
“en verano nunca pasa
nada”. Mentira podri-
da. En verano pasé el
18 de julio, que todavia
colea, y ha transcurrido
un taco de afios con su
correspondiente alma-
naque de esquelas. «En
la canfcula ardiente estd
la célera a puntos, di-
ce Cervantes, que era el
verdadero hombre del
tiempo interior, no sélo
de la mereorologfa espa-
fiola sino de la condicién
humana.

No es ficil contar chi-
nos, pero se calcula que
unos 110.000 soldadosy
policias de esa populosa
nacionalidad vigilan y
peinan las instalaciones.
Se teme que terroristas
suicidas agiien la fiesta
con sangre. Permanezcan
atentos a la pantalla.



